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Herzlich Willkommen
auf der geraumigen
Ostseetjalk ,,Larus®,

die in den neu gestalteten Raumen
behagliche Schiffsatmosphare des
19. Jahrhunderts mit modernem
Komfort verbindet.

Ein erfahrener Skipper und

ein Matrose begleiten uns und
machen uns entspannt mit dem
,Fahrgefiihl von friiher und den
Kniffen des Segelns vertraut.
Vorkenntnisse im Segeln sind nicht
erforderlich.




Gekocht wird gemeinsam in
der gut ausgestatteten Kiche.
Der Speiseplan ist vorwiegend
vegetarisch und bertcksichtigt
Nahrungsunvertraglichkeiten.

... und fur alle, die sich vor der
Seekrankheit flirchten: sie tritt
vor allem bei hohem Wellen-
gang ein, der in den Segelgebie-
ten der TSC-Flachbodenschiffe
eher selten ist. Watten- und
lJselmeer sind durch Inselgrup-
pen vor starkem Wellengang
geschutzt.




Die Transaktionsanalyse (, TA”) ist ein Das Kursprogramm bietet alle

Konzept der Personlichkeitsentwicklung Inhalte des 101-Kurses in die
und damit verbunden der gelingenden Transaktionsanalyse (101-Kurs)
Kommunikation in Beziehung. Sie vermittelt und wird von der europdischen
pragnante Konzepte, die Menschen helfen, Gesellschaft fur Transaktions-
sich selbst besser kennen zu lernen und von analyse zertifiziert (EATA).
lebensgeschichtlich bedingten Einschran-
kungen frei zu werden und bei sich selbst
LEATA
anzukommen. \4:,\* <,
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Verandern der Dynamiken zwischen Indivi- 2 s
duum und sozialen Systemen sind sowohl im 2 N
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privaten, im gesellschaftlichen wie auch in
jedem beruflichen Kontext hilfreich.




Leitung: Offizieller 101 - TA - Einfliihrungskurs

!ﬂ‘ Esther Herzog (Co-Leitung), an einem SGgGlSChIﬂ
- i;?—‘ 2.September (12 Uhr) bis 6. September 2024 (16 Uhr)
o M Anmeldeschluss: 30. August 2024

liselmeer
Stephan Noesser,

Stephan Noesser (Co-Leitung: Esther Herzog)

990,00%€ (inklusive Charter, Verpflegung und Kursgebihr)

IPSE - Institut fur Psychotherapie, )
(}) Spiritualitdt und Erwachsenenbildung 810,00€ (bis zum 31.03.2024);
890,00€ (bis zum 31.04.)
Friedrichsdorf (Taunus) : 06172 -8566070
WWWw.ipse-contact.de Langenfeld: 02173-395527

Anmeldung: www.ipse-contact.de, 02173 /395527




